
活動状況　  (令和5年度）（2023）
そば打ち技術研修会
１）定例そば打ち研修会
４月 ７回
５月 ９回
６月 ８回
７月 ９回
８月 ９回
９月 ８回
１０月 １０回
１１月 １０回
１２月 ７回
１月 ９回
２月 １１回
３月 １２回
２）技術力向上
・くまカフェの利用
12月をのぞく毎月実施 技術力向上を目指し全29回実施
・そば打ち講習会
9月24日～2月11日 段位認定取得のための技術養成講座開催

普及・ボランティア活動
１）公民館等そば打ち教室・親子そば打ち教室
8月1日 ビューキャリア熊谷子どもそば教室
10月31日 奈良公民館そば打ち教室
11月28日 大里公民館そば教室
12月8日 成田公民館そば打ち教室
12月18日 星宮公民館そば打ち教室
2月1日 吉岡公民館そば打ち教室
８月27日、10月22日、
12月10日

市民活動支援センター

２）施設訪問そば打ち・配食サービス
11月30日 原松寿会昼食会
1月14日 児童養護施設「泰山木」そば教室
3月25日 上川上長寿会そば会食

３）イベント参画・開催事業　地域ふれあい促進事業
10月26日 おんぶにだっこの会そば教室



10月28日 ニャオざね祭り参加
11月18日 産業祭参加
11月25日～26日 JAドリームフェスタ参加


